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FRANCISCO PENA DIRECTOR DEL PROGRAMA DE MUNICIPIOS SAUDABLES

» El salén de actos del centro comarcal de A Ulloa, en Palas de Rei, acogera entre

mafanay el jueves la 532 edicién del Curso de Salide Ambiental. Esta iniciativa
itinerante se enmarca dentro del Programa Galego de Municipios Saudables e
Sostibles, del que Francisco Pefia es el maximo responsable.

«El bienestar humano se basa
en el factor genético, el estilo de
vida y el medio que nos rodean
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FRANCISCO PENA es el pionero y
granimpulsor dela salud ambien-
tal en Galicia. Profesor de Medio
Ambiente en la Universidad Poli-
técnica de Madrid fue el fundador
del Programa Galego de Munici-
pios Saudables e Sostibles.

iQué es la salud ambiental?

El bienestar del ser humano se
sustenta sobre tres pilares fun-
damentales como son el factor
genético, el estilo de vida y el me-
dio ambiente. En este dmbito, la
salud ambiental debe preocuparse
porel cuidadoy la calidad de nues-
tro entorno, fundamentalmente,
del aire, el agua y el suelo que son
los principales elementos de los
que se nutren los seres vivos. Ha-
cer que este compromiso medio-
ambiental sea algo tangible para
la sociedad es el fin que se debe
perseguir.

En el ambito de este compromiso,
{qué papel juegan los cursos, como
el que se inicia mafiana en Palas?
Esta actividad se enmarca dentro
de una iniciativa, que se puso en
marcha en el afio 2000, a través del
Programa Galego de Municipios
Saudables e Sostibles, que cuenta
con el apoyo de la Organizacién
Mundial de Salud (OMS). En todo
este tiempo se han celebrado 52
ediciones, en los que participaron
més de 5.000 personas y casi 270
ayuntamientos, lamayoria de Ga-
licia, pero también de Asturias,
Leén y Portugal. El objetivo final
de estos foros formativos de de-
bate ambiental es, en definitiva,
contribuir a sentar lasbases de un
desarrollo sostenible.

{Quienes son los destinatarios de
esta actividad?

Este curso, que esta reconocido
con-un crédito de libre configura-
cién por la USC y también como
iniciativa de relevancia adminis-
trativa por la Asociacion Espafiola
de Ciencias Administrativas, estd
dirigido a todas aquellas personas
con inquietud por formarse en el
sector medioambiental. En esta
ocasion, la gran demanda exis-
tente hizo que aumentdsemos
las becas gratuitas de las 40 ini-
cialmente previstas a 55. Los be-
neficiarios de las mismas fueron
parados, estudiantes universita-
rios y de formacién profesional,
empleados publicos e, incluso,
responsables politicos.

En la presente edicién, A Ulloa
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' La gran demanda
para el curso de Palas

nos obligd aaumentar a 55
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Desarrollo

‘ El medio ambiente
debe entenderse
como un generador de
empleo, renta, salud y
bienestar a la poblacion»

tiene un papel protagonista. iLa
realidad medioambiental de esta
comarca es diferente a la de otras
zonas de Galicia?

Los problemas medioambienta-
les de las distintas comarcas que
integran Galicia son muy simila-
res, aunque luego siempre apare-
cen particularidades locales que
los hacen diferentes. A Ulloa no
es una excepcién y la finalidad
de estas jornadas de formacion
continia siendo la misma que
en anteriores cursos, es decir,
mejorar la gestién en los aspec-
tos medioambientales de la salud
de los municipios y, con ello, las
condiciones de vida urbana de sus
ciudadanos.

También hablaba antes de desa-
rrollo sostenible.

Siempre hay que tener muy pre-
sente el peso especifico que debe
tener el medio ambiente como
generador de actividades capaces

de producir empleo, renta, salud
y bienestara la poblacion. En este
aspecto, en la comarca de A Ulloa
existen interesantes iniciativas
empresariales, como Alibos o Ar-
queixal, capaces de generar rique-
za en armonia con la naturaleza.
{Como se estructura la actividad
de estos cursos?

La actividad se desarrolla a través
de cuatro mesas redondas, en las
que se abordaran distintas tema-
ticas vinculadas al sector ambien-
tal, como es el caso de la gestién
del agua, los residuos, el cambio
climatico y la gestion sostenible
delos recursos naturales, Encada
una de estas mesas participaran
técnicos de diferentes entidades
y empresas vinculadas el medio
ambiente,

{Hay parte practica?
Efectivamente, el curso se comple-
mentara con una serie de visitas
a la Estacion de Tratamiento de
Agua Potable (Etap) y ala Estacién
Depuradora de Aguas Residuales
(Edar) de Palas; al irea recreativa
de A Peneda, en Monterroso; los
petroglifos de Antas de Ulla; la sie-
1ra de O Careén; los torrentes de
Macara; el castillode Pambre, yla
iglesia deVilar de Donas. Todoello
culminard con varias conferencias
vinculadas al turismo sostenible.
iComo valora la evolucién del sec-
tor medioambiental a lo largo de
sus 35 afos de experiencia profe-
sional en este ambito?
Légicamente ha habido una evo-
lucién mds que notable, aunque
es cierto que en algunos apartados
nos gustaria ir mds rapido. Atin
asi se ha avanzado, hay una ma-
yor sensibilizacién por parte de la

sociedad y las administraciones,

pero hay que seguir caminando.
{Hacia donde debe llevar ese ca-
mino?

Se ha mejorado mucho en potabi-
lizadoras, depuradoras, sistemas
de gestion de residuos o energfas
alternativas pero también queda
mucho por andar en informacién,
investigacién y formacién. Elme-
dio ambiente exige pensar global-
mente pero actuar localmente y,
en este dmbito, es importante
dotar a los ayuntamientos de los
Tecursos econdmicos necesarios
para que puedan impulsar inicia-
tivas encaminadas a un desarro-
1lo sostenible. El medioambiente
no entiende de ideologias, si de
intereses comunes y de recursos
econdémicos.
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El Concello mejorara
la iluminacion de
seis vias de Melide

» Lasobras, que
tendran un coste de
casi 40.000 euros,
tienen como finalidad
reducirel consumoy las
emisiones de CO2

AR.

LUGO. El Concello de Melide
invertird 39.843 euros en me-
jorar el alumbrado piblico en
seis calles de su casco urbano.
Esta actuacién, que se enmarca
dentro del plan DTC (Diputacién
para Todos os Concellos) puesto
en marcha por la Diputacién de
A Corufia, tiene como objetivos
conseguir una mayor eficiencia
luminica, reducir el consumo
eléctrico y disminuir las emi-
siones de CO2, segtin indicé la
alcaldesa de la localidad, la po-
pular Anxeles Vazquez.

La regidora melidense anun-
cié esta inversion en el transcur-
so de una rueda de prensa, en
la que también avanzé que una
vez que se finalicen los trabajos,
se conseguird un ahorro general
del 20%, que puede llegar has-
tael 45% apartirdelas 12 dela
noche.

Las vias que se veran benefi-
ciadas con esta actuacién son la
calle Progreso, donde se insta-
larin 46 nuevas bombillas; la
confluencia de la ronda de Pon-
tevedra con la avenida de Lalin
(43), la avenida de Lugo (66), la
avenida de A Corufia (10), la ca-
1le Rocamador (4) y el Cantén de
San Roque (16).

El motivo de cambiar las
bombillas se debe también al

Anxeles Vazquez. Aep

alto coste de mantenimiento
delasactuales, que solo pueden
ser reemplazadas por la misma
empresa que las instalé, «o que
supdn un coste elevadisimo so-
bre os prezos de mercado».

Estas actuaciones se comple-
mentaran con mejoras en los
cuadros eléctricos de otras cua-
tro calles.

CRITICAS. Angeles Vazquez cri-
tico que todas estas actuaciones
se tengan que llevar a cabo en
las mismas zonas en las que ya
actuara el gobierno bipartito en
la anterior legislatura y que son
necesarios «debido aos gran-
des problemas de iluminacién,
contaminacion e falta de aforro
enerxético que supofien para o
Concello as actuais limpadas».
Anxeles Vazquez sefialo queel
gobierno bipartito invirtio cerca
de 390.000 euros entre los afios
2008 y 2009 en alumbrado pi-
blico, «véndonos neste momen-
to obrigados a ter que actuar de
novo para solventar todos os
problemas de iluminacién que
existen na actualidade».

GUITIRIZ, Buriz, se vende lugar de 9,5
hectareas en una sola pieza, con dos
casas, una de ellas a reformar y diversos
anejos.

VILALBA, Avda. de Galicia, muy céntrico,
se vende pisos de 3 y 4 dormitorios, 2
bafios, cocina, garaje y trastero.-
VILALBA, C/ Campo de Puente, se vende
piso de 94 m2, 4 habitaciones.y sala, 2
bafios, 2 terrazas, ascensor.- 50.000 €
BEGONTE, Gaibor, se vende casa de
260 m2, con finca de 1.000 m2.
Totalmente equipada.

VILALBA, Rioaveso, se vende casa
independiente, de piedra, 150 m2 mas
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alpendres, finca de 2.900 m2.- 80.000 €
VILALBA, Belesar, se vende casa de
piedra, adosada, de 130 m2, a reformar,
con finca de 3.000 m2.- 18.000 €
‘COSPEITO, Rioaveso, se vende casa de
piedra, adosada, a reformar.- 30.000 €.
VILALBA, Avda. Tierra Llana, se vende
solar de 1.050 m2, edificable 4 plantas
mas 4tico, fachada de 15 metros.
VILALBA, C/ Campo de Puente, se alquila
local de 222 m2 con finca de 173 m2 en
la parte posterior. e

VILALBA, C/ Placido Pefia, se alquila
local de 500 m2, fraccionable en dos mas
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pequefios.




