NUMERO DE PRAZAS E DEREITOS DE
INSCRICION

Numero de prazas: estara limitado a 50, que se
cubrirdn por rigorosa orde de inscricion.

Cota de inscricién:

a) Profesionais con actividade: 15.000 PTA.

b) Titulados en paro e estudiantes que acrediten a
sua condicion: 7.500 PTA.

Forma de pagamento: o aboamento efectuarase
mediante transferencia bancaria a CATXA GALICIA,
n’ de conta: 2091 0549 14 3040001002,
especificando en concepto “VIII CURSO DE SAUDE
AMBIENTAL EN CALDAS DE REIS".

Forma de inscricién: cubri-lo boletin de inscricién,
que debera achegar o xustificante do pagamento, e
presentarase/enviarase por fax/correo 4 Secretaria
Técnica do Curso. O prazo de inscricién abrirase o
luns 26 de febreiro, fixdndose a data limite de
formalizala o venres 9 de marzo s 14,00 horas.

DOCUMENTACION

Entregarase documentacion diversa relativa a
tematica do curso (manual de satide ambiental,
separatas e recompilacion lexislativa).

DIPLOMA ACREDITATIVO

Aqueles alumnos que participen con regularidade
nas sesioéns programadas do curso, que consta de
25 horas lectivas, recibirdan un diploma
acreditativo de asistencia.

SEDE, DATAS E HORARIO

Sede: Auditorio de Caldas de Reis.

Datas: do 12 6 16 de marzo de 2001.

Horario: de 16,30 a 20,30 horas (de luns a venres)
e de 10,00-14,00 horas o venres.

SECRETARIA TECNICA DO CURSO
Coordinador: José Luis Gonzalez Paz

Concelleria de Medio Ambiente, Sanidade e Rural

CONCELLO DE CALDAS DE REIS
Rua Ferreria, 1
36650 CALDAS DE REIS (PONTEVEDRA)
Tel.: 986 54 00 02 /54 01 10/ 54 04 86
Fax: 986 53 03 93
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VIl CURSO DE SAUDE AMBIENTAL
Caldas de Reis (Pontevedra), 12-16 marzo 2001

AUSPICIADO

“Asociacion Internacional de Salud y Medio Ambiente Urbano™

“International Association of Health and Urban Environment”

DIRIXIDO E IMPARTIDO
Prof. Dr. F.J. Pefia Castifieira

Experto en saiide ambiental, profesor de Medio Ambiente e Saiide
de Cepade-Universidade Politécnica de Madrid

ORGANIZA

Bandeira Verde
Cidade Sostenible 1999-2000

COLABORAN
foacen [#8] caLDAS

Qxb SOCIAL

CAIXAGALICIA

"Protexer o medio ambiente, coidar a nosa terra
e promover estilos de vida saudables na poboacion:
unha tarefa de tédolos galegos”



PRESENTACION

ada dia ten maior importancia o cofiecemento do medio
ambiente dunha comunidade, xa que é un condicionante do
seu bienestar social, sanitario e econémico (0 medio ambiente
como xenerador de actividades capaces de producir emprego, renda,
satide e benestar 4 poboacion). A industrializacion e a urbanizacién
modificaron o medio dando orixe a problemas ambientais de primeira
orden (o calentamento global “efecto invernadoiro” e cambio climatico,
a destruccion da capa de ozono estratosférica, o transporte de
contaminantes, a desertizacién, problemas de contaminacién en
paises en desenvolvemento, etc.) que é preciso corrixir, asi como
evitar que as actividades futuras orixinen mais deterioros no noso
contorno a través dunha politica preventiva que permita un
desenvolvemento sostido e equilibrado e tefia como obxectivos a
proteceidn da satide do home e a conservacion de tédolos recursos
que condicionan e sustentan a vida. Para a consecucién dos obxectivos
do V Programa Comunitario de Accién en materia de medio
ambiente, ademais da consideracién das disposicions lexislativas
vixentes e de aspectos tecnoléxicos (mellora da xestion dos procesos
e control integrado da contaminacion, especificaciéns de productos,
xestion dos residuos, ete.) incliense actuacions tales como o aumento
de dialogo coa empresa, fomento de acordos voluntarios, _umadﬂwmaa:
da opinion publica, acceso 4 informacién ambiental, ete.
As sélidas convicciéns ambientais dun amplo sector das
sociedades actuais motivaron tamén 6s empresarios mais sensibles,
a producir elementos para a industria anticontaminadora, e obxectos
mais ou menos inocuos ecoléxicamente para o consumo. E necesario
levar a cabo unha xestion adecuada dos recursos (racionalizacién
do consumo e competitividade), informacién 6s consumidores e
desenvolvemento dun clima de confianza na sociedade, e
desenvolvemento de normas comunitarias aplicables a procesos de
fabricacién e productos. A empresa ten unha especial
responsabilidade diante do medio ambiente 6 ser consumidora de
recursos, ademais de fonte de emisions e residuos; pero non é menos
verdade, que tamén é orixe de cofiecementos cientificos e tecnoléxicos,
asi como de positivos impactos socioeconémicos; o cal levou a moitas
empresas a integra-la politica ambiental nas estratexias corporativas
adoptando criterios de proteccién do contorno na planificacién de
actividades e toma de decisions. O xurdimento dunha dinamica
autorreguladora das empresas para a mellora das stias actividades
ambientais, o que implica tamén as asociaciéns e corporaciéns
empresariais, xa que a proteccién do medio ambiente na empresa
constittie unha responsabilidade corporativa. .

A Oficina Rexional para Europa da OMS, baseédndose nas
iniciativas de Cidades Saudables, e tendo en conta as experiencias
dos plans de sanidade ambiental locais e 0s programas da Axenda
21 existentes nalguns paises europeos, decidiu apoiar 4s entidades
locais e rexionais para acada-los obxectivos do desenvolvemento
sostible; sendo esta unha om%-.ncammnm madis, a través da posta en
marcha deste programa “Municipios Saudables 2000-2001", de
conciencia-los conecellos galegos da importancia de asumir esta
filosofia na siia xestion. Precisamente, co fin de abordar e debater
algtins dos problemas prioritarios que tefien os concellos, e favorece-
la interrelacién entre a satide e o medio ambiente urbano para
promove-la mellora das condiciéns de vida urbana, organizase este
curso que, auspiciado pola “Asociacién Internacional de Salud y
Medio Ambiente Urbano”, esta desefiado dacordo cos principios da
Carta Europea sobre Medio Ambiente e Satde e dirixido a todos
aqueles que traballan ou estan interesados na satide ambiental.

Finalmente, destaca-la necesidade de reunir esforzos por
parte de responsables politicos, empresarios, cientificos, educadores,
profesionais, comunicadores, ecoloxistas, asi como a participacién
activa dos cidadans, en prol de conseguir un “medio ambiente
saudable para tédolos galegos”, mellor legado para xeracions
vindeiras.

Prof. Dr. E. J. Pefia Castifieira

PROGRAMA

Luns, 12 de marzo

16,30 h.: Acreditacién e entrega de documentacidn.

17,00 h.: Presentacién do curso.

17,15 h.: Tema 1: “Saiide ambiental: introduccion. Importancia da
proteccion e conservacion do medio ambiente natural galego. Os
balnearios como xenerador de turismo e saiide”.

18,30 h.: Visita prictica: O Parque-Xardin ¢ Carballeira de Caldas de Reis
(Paraxe Pintoresco e Xardin Histérico) a cargo do Dr. Carlos
Rodriguez Dacal.

19,15 h.: Tema 2: “Contaminacion atmosférica e aciistica: prevencién e
loita”.

Martes, 13 de marzo

16,30 h.: Tema 3: “Infraestructuras de servicios sanitarios urbanos.
Importancia dos sistemas de abastecemento hidrico e de
saneamento das augas residuais en relacion coa saiide piiblica:
control sanitario das augas potables de consumo piiblico e
depuracion das augas residuais. Xestion integral de residuos
sélides urbanos. Problemas sanitarios e ambientais que orixina
o uso de praguicidas”.

res, 14 de marzo

16,30 h.: Visitas practicas: estacion de tratamento de augas potables
(ETAP) e estacién depuradora de augas residuais (EDAR)
municipais de Caldas de Reis; estacién depuradora de augas

residuais de Nestlé e depuradoras e plantas prefabricadas paraa

depuracién de augas residuais de PRU (Pontecesures).

Xoves, 15 de marzo

16,30 h.: Tema 4: “Empresa e medio ambiente. Industrializacién, ambiente
de traballo e satide. Riscos do ambiente de traballo e trastornos
na satide do traballador: a sia prevencién. Programa de hixiene
e seguridade industrial. Relacion da industria coa poboacion. A
empresa ante o reto ambiental do século XXI: cara unha xestion
integrada dos sistemas de calidade, medio ambiente e prevencion
de riscos laborais”.

18,00 h.: Visitas préicticas: Balneario Dévila (Caldas de Reis), Termas de
Cuntis.

Venres, 16 de marzo

10,00 h.: Visitas pricticas: Brafias do Ulla (espacio natural protexido
proposto para a Rede Natura 2000); estacién depuradora de augas
residuais industriais (EDARI) de Estrugasa — Grupo Quintd
(Valga); Clesa Ldcteas del Atldntico (Caldas de Reis).

16,30 h.: Tema 5: “Responsabilidade da Administracién Local na proteccion
do medio ambiente: competencias e sistemas de financiamento.
Instrumentos de xestién ambiental. Municipios saudables e
sostenibles. Axenda 21 Local aplicable a xestion municipal.
Codigo de boas prdcticas ambientais para os municipios”,

18,30 h.: Mesa redonda: “Posta en comiin sobre a problemdtica ambiental
da comarca de Caldas”, coa participacién de responsables
politicos, empresarios e técnicos.

20, 00 h.: Acto de clausura e entrega de diplomas acreditativos de asistencia.

INFORMACION XERAL

OBXECTIVOS

» Integracién da dimensién dos aspectos ambientais da
satde na formacién e reciclaxe de técnicos en saude
ambiental, coa finalidade de actualiza-la siia formacién
e adecua-las esixencias que demanda a sociedade
actual, para que contribda a mellora-la xestion e as
condiciéns de vida urbana dos cidadans.

» Establecer un foro de debate e estudio que aborde a
situacién dos municipios, dos seus problemas e
carencias que se consideran mais importantes asi
como das posibles soluciéns que se deberdn adoptar;
ademais de permiti-la cooperacidn e o didlogo entre
todolos axentes sociais implicados.

DESTINATARIOS

» Técnicos, funcionarios e responsables politicos da
Administracién Local, Deputaciins e
Mancomunidades, que desenvolvan a sua actividade
ou estean relacionados coas areas obxecto de estudio.

* Profesorado do ensino secundario, formacion
profesional e universitaria que desenvolva a sia
actividade ou estean relacionados coas areas obxecto
de estudio.

* Técnicos e xestores de empresas que desenvolvan a
. stia actividade nos departamentos de calidade, medio
ambiente e prevencién de riscos laborais.

rofesionais libres (farmacéuticos, biclogos, quimicos,
meédicos, veterinarios, enxefieiros, arquitectos,
xedgrafos, psicologos, avogados, economistas, sociflogos,
etc.) que desenvolvan a sua actividade ou estean
relacionados coas areas obxecto de estudio.

« Titulados en paro e estudiantes interesados no tema.

METODOLOXIA
= Exposicién do profesor co apoio de medios audiovisuais
do contido tedrico do curso.

* Presentacién de casos practicos nos que tamén
interviran activamente os propios alumnos amosando
as stias experiencias.

¢ Realizacién de visitas practicas a instalaciéns de
interese medioambiental.

¢ Mesa redonda.
* Exposicién sobre o medio natural galego.





